
走在青石板大街上，历史的文脉从古墙古窗中渗出，

明清的硝烟烽火仿佛就在眼前。

松溉古镇因其境内的松山溉（j i）水而得名，是重庆十

大最美古镇、重庆市首批历史文化名镇、重庆市级中心

镇。古镇拥有渝西-川东地区最大规模的明清建筑群，拥

有西南地区最长的石板路。古镇保留有数十条古街，每

条老街均由青石板铺成，总长 5000 多米。蜿蜒曲径，漫步

其间，仍能感受到浓郁的古朴韵味。

走累了，随便找一家食店坐下，独具特色的松溉九

大碗、松溉长江鱼、千年古泉酒、盐白菜、健康醋等美食

不仅能满足你的味蕾，还让你流连忘返；赛龙舟、舞龙

灯、打腰鼓、打钱枪、扭秧歌等民俗文化也能让你领略

到别样的风情。

此外，以保健养生为主题特色的香海温泉、具有浓郁

民族风格的中式园林式精致景区桃花源、俊秀雄奇的石

笋山，都是永川值得推荐的好去处。

去过永川的人，都会被永川深深吸引。无论是茶竹

共生的自然奇观，还是各种文化旅游；无论是青春时尚的

都市，还是魅力无穷的乡村，无一不在彰显永川饱满的芳

华。喜欢永川，就去永川做客吧！
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重庆永川，扼守重庆长

江第一门户，成渝高速客运专线、

成渝铁路、渝昆高速公路、重庆三环高

速公路横贯全境，历为渝西及川东南交

通、通信枢纽和商贸、文化、金融、能源中

心。永川是重庆大都市区重要组团、城市发

展新区重要节点，以其深厚的文化底蕴、旖旎

的生态风光、浓郁的地方特色、便利的交通区

位，独占着重庆旅游的一席之地。它的魅力，

不只是在于它独特的茶竹共生的奇观，也不只

在于它拥有国际顶级器械娱乐的欢乐世界，

更在于它将文化与旅游相结合，打造出了一

个集合文化创意、都市景观、乡村旅游、主

题公园于一身的复合型旅游城市。

近日，记者寻访了永川旅游景

区，用文字和镜头记录下了永川

绘声绘色的美。

茶香竹美 乐游永川

走进茶山竹海，是一次心灵的洗礼和升华。放慢脚步

徜徉在绿色的森海，清幽的茶香和竹香交相袭来，分不清

哪一缕是茶香，哪一缕是竹香，只感觉一丝丝清凉沁入心

脾。刚出闹市，却已仿佛远在天边。

茶山竹海是国家 AAAA 级景区，东距重庆 58 公里，北距

大足石刻 50 公里、西离成都 272 公里。景区内因茶竹共生景

观举世无双，堪称中华一绝，故名“茶山竹海”。景区内 3 万

亩连片茶园成团成簇，如环似阵，层层叠叠，宛若茶坛；5 万

亩浩瀚竹海幽深迷离，浩渺苍茫，如烟似歌，荡人心旌。

这里竹浓、茶绿、林茂、草盛；这里气候宜人，四时皆成

风景。春天茶山吐绿、春笋破土、山花烂漫；夏天松竹风

轻、山泉清冽、层峦叠翠；秋天竹叶金黄、茶花雪白、月明如

水；冬天银装素裹、白雪皑皑、盛似九寨。身临茶山，煮茶

品茗，自会“尘滤一时净，清风两腋生”；油然而生“乘此清

风欲归去”之感；进入竹海，竹香扑鼻，满目苍翠，顿时感悟

“未出土时便有节，及凌云处尚虚心”竹之高雅。越往深

处，越觉离尘世已远。著名导演张艺谋将其执导的武侠巨

片《十面埋伏》国内唯一外景地选在茶山竹海，可见其用意

之深远。

领略完茶竹的清幽，还可以闲逛重庆市级旅游商贸特

色街区——茶竹天街，以及全国农业旅游示范点——“永

川秀芽”茶叶科技观光示范基地。如果你有幸赶上每两年

举办一次的中国·重庆（永川）国际茶文化旅游节，那就更

是有福了。不仅可以畅饮茶酒，品尝竹宴、茶宴等特色佳

肴，还可以欣赏民族茶俗、茶艺表演，感受中华传统文化的

博大精深，选购山珍鲜货和茶竹系列特色旅游商品。

孩子的欢笑、家人共聚的时光总是值得倍加珍

惜。工作之余，携上三五好友，带上亲朋，和孩子一

起放声欢笑，就去乐和乐都吧。

重 庆 乐 和 乐 都 休 闲 度 假 主 题 公 园 占 地 面 积

5000 余亩，总投资 30 亿元，是西部规模最大、功能最

全，重庆唯一的超大型主题公园。乐和乐都是在原

重庆野生动物世界的基础上打造而成的。拥有以娱

乐商业街区、大型高科技数码影像娱乐体验为主题

的欢乐地球村，以国际顶级器械游乐、皇家大马戏及

海豚表演为主题的欢乐世界，以全球五大洲 300 余

种近万只珍禽异兽为主题的野生动物世界，以自然

生态休闲度假为主题的五星级两江酒店四大版块。

在这里，可以领略我国目前最大的城堡建筑

——中世纪环形城堡，可以闲逛汇集了全球各地的

新奇纪念商品、各国风情美食、异域文化风情表演、

嘉年华娱乐；可以亲身感受常年零下 16 度的冰封谷

和常年白雪飘零的爱斯基摩幸存者营地、冰上滑道、

爱斯基摩冰屋、真冰滑冰场；可以尽情释放巅峰游乐

与奇幻冒险带来的刺激和尖叫，史前巨兽的老巢、树

魔风暴、十环过山车，挑战你的心理承受极限；还可

以在雄踞国内三甲的野生动物世界里，观看全球五

大洲 300 余种近万只珍禽异兽云集出没。花车大巡

游，皇家大马戏，海豚剧场的海豚、海狮表演等，将赚

足你的眼球。

黄瓜山因山形如黄瓜而得名。景区面积约 100

平方公里，森林覆盖率达 80%。区内有梨、枇杷、蓝

莓、草莓、葡萄、杨梅等花果作物 6 万余亩，目前已形

成了中华梨村、桃花源、蓝莓园、葡萄花卉园、卫星

湖等几大旅游景观片区，梨博园、百花生态园、来龙

湖风情小镇、泰国风情园等重要旅游项目正在加紧

建设中。

黄瓜山景区乡村自然风光旖旎，农业现代化水

平较高，乡村旅游基础设施完善，旅游服务水平高，

接待能力强，2012 年被评为“重庆非去不可”的赏

花胜地。“年年有节、季季有果、月月有花、天天有

客”的乡村旅游精品景区正在成型，是重庆乡村休

闲旅游的地标名片。田园诗画，牧童老牛，泥土芬

芳，花果飘香，黄瓜山是您乡愁的寄托之地。

黄瓜山还是全国农业旅游示范点、全国休闲农

业与乡村旅游示范点、重庆市现代农业示范点、重

庆市统筹城乡改革示范点。

链接 永川旅游线路推介

森林野趣二日游
●主要景点：乐和乐都 黄瓜山 茶山竹海 香海温泉

●推荐行程：

D1：上午到乐和乐都游玩，并观看动物表演，在景区内或景区附近农家乐用餐，下午到黄瓜山

乡村旅游区参观中华梨村、珍奇瓜果园或葡萄园等水果园区，在特色农家乐食宿。

D2：上午游览国家森林公园茶山竹海景区，主要参观《十面埋伏》外景地、宝吉寺等景点，在景

区内用餐，下午到香海温泉泡泉、用餐后返程。

生态休闲二日游
●主要景点：茶山竹海 黄瓜山 松溉古镇

●推荐行程：

D1：上午游览国家森林公园茶山竹海，下午至黄瓜山乡村旅游区，宿特色农家乐。

D2：上午游览黄瓜山后，到中国历史文化名镇松溉古镇，中午在古镇品九大碗美食，下午参观古镇后返程。

文化科普二日游
●主要景点：三湖胜景 乐和乐都 松溉古镇

●推荐行程：

D1：上午在城区参观神女湖后，途经来龙湖、凤凰湖，再到乐和乐都游玩，中午在乐和乐都景

区内用餐，下午至松溉古镇，宿古镇。

D2：上午悠游古镇，午餐后返程。

生态拓展二日游
●主要景点：乐和乐都 黄瓜山 石笋山

●推荐行程：

D1：上午游览乐和乐都，在附近农家乐午餐，下午游览黄瓜山乡村旅游区，宿黄瓜山。

D2：早餐后驱车至石笋山景区，开展登山活动、拓展运动等，午餐后返程。

休闲度假三日游
●主要景点：茶山竹海、乐和乐都、黄瓜

山、松溉古镇、石笋山、香海温泉

●推荐行程：

D1：游览茶山竹海，晚上泡温泉。

D2：游览乐和乐都和黄瓜山乡村旅游区。

D3：游览松溉古镇和石笋山，返程。

用餐主要考虑在景区内，住宿在景区内

或城区均可。

三日游可以涵盖永川各大景区，游玩内容

较为丰富，总体行程较轻松，适合度假旅游。

2~4月 永川赏花旅游季

4月 祠堂文化旅游活动

5月 国际茶文化旅游节（两年一届）

5~8月 永川采果旅游季

5月 蓝莓露营音乐节

全年主要节庆活动


