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江西庐山的红豆杉江西庐山的红豆杉

江西庐山的万亩红豆杉基地江西庐山的万亩红豆杉基地

江西庐山红豆杉健康养生中心江西庐山红豆杉健康养生中心

章光章光101101红豆杉缓释颗粒因其助红豆杉缓释颗粒因其助

眠调压眠调压、、止鼾健脑效果突出止鼾健脑效果突出，，荣获荣获20132013

年国家科技部火炬计划年国家科技部火炬计划，，列入生物工列入生物工

程和新医药项目程和新医药项目

■ 郑伟涛

提起章光 101，很多人都知道那是治疗

脱发秃顶的王牌产品，但未必知道创造这一

奇迹的赵章光先生，更不知道他还开发出一

种可以让你心旷神怡高枕无忧的促眠枕头。

带着很多疑问，笔者亲赴庐山，看看赵

先生在庐山的真面目。

江西庐山，历来人文荟萃，物华天宝，那

里还是佛教的圣地。

在无数土豪在城市造楼卖地的浪潮下，

这位纯朴的商人却跑进深山老林，与农民兄

弟同甘共苦，开山挖石，种植濒绝物种红杉

树。种植万亩红豆杉绿化土地，一片片绿树

不仅引来百鸟争鸣，还将这片绿树变成可持

续发展的红豆杉健康产业链，既造福当地百

姓，又为无数失眠患者解决了失眠的烦恼。

有时间你移步庐山脚下，便可一览庐山的红

豆杉真面目。在基地为红豆杉除草护理的农

民兄弟高兴地说，赵先生功德无量，绿化土

地，保护水土，各方都受益。

翻开章光 101 集团红豆杉的介绍，才知

道它的神奇之处。红豆杉又名紫杉，距今已

有 250 万年历史，被列为世界一级保护植

物。其含有的“紫杉醇”是国际医学界最有

效的抗癌防癌药物。早在 2003 年，章光 101

就开始对其进行研究，并在江西庐山、四川

南充和浙江乐清灵山斥资亿元种植了百万

棵红豆杉树。

国务院科学技术突出贡献奖获得者赵

章光先生，将分子生物学的科研成果与中国

传统中医理论相结合，首创了改善睡眠代谢

综合症的红豆杉闻香疗法。

根据肺主气、司呼吸、肺朝百脉的中医

原理，将红豆杉枝叶作为闻香主要原料，提

取精华研制成缓释颗粒。其释放的挥发性

有效小分子物质与嗅觉受体结合，通过中枢

神经系统神奇地改善失眠导致的脱发，更惊

喜的是适用于平稳血压，调节血糖，缓解颈

椎痛、尿频尿急、视物不清、鼻炎、打鼾等。

睡眠好，精神爽，头发壮。失眠不但影

响健康，尤其容易引起脱发，斑秃、全秃康复

后有出现复发的也与失眠有直接关系。如何

解决失眠，是困扰医学界多年的世界性难题。

怎样从根本上解决脱发与失眠的问题，

章光 101 创始人赵章光先生率领 101 科研

组，以此为课题进行了长达 20 年的深入研

究。通过挖掘传统医学的科学内涵，尤其是

对中医养生与失眠的研究发现，睡眠不好首

先受损的就是头发。从中医角度来看，肾藏

精，生髓，通于脑，其华在发。由于失眠或者

睡眠不足引起脱发，赵章光先生根据肺主

气、司呼吸、肺朝百脉的中医原理，以庐山威

家镇长寿山庄内种植的百万株红豆杉作为

核心原料，配伍滋养发质的名贵中草药，研

制成富含生物类黄酮、紫杉碱和丰富负氧离

子缓释颗粒的章光 101 系列产品。该产品

的问世解决了人类因失眠导致脱发的难题。

红豆杉的精华提取物能通过闻香方法

改善睡眠，使人在睡醒后神清气爽，对控制

脱发、斑秃复发有特殊功效，近千名失眠脱

发朋友试用后均收获惊喜。经中国中医科学

院、中国医学科学院、西北农林科技大学生命

科学院等科研机构的大量研究和应用表明：

由红豆杉树种衍生的植物精华不仅是众多脱

发群体的渴望，还能调节血压、血糖，对鼻炎、

打鼾、颈椎痛、视物不清亦具有意想不到的惊

人效果！为此，第六届中国传统医药科技大

会评选红豆杉系列产品闻香疗法为中医外治

特等贡献奖。中国高新技术产业协会也为其

颁发了自主知识产品创新大奖。

今年 4 月，赵章光先生带领他的团队和

产品挺进北欧，悄悄地铺开北欧市场，多少

中国医药企业不敢试水北欧，赵章光先生是

敢为人先者！在北欧推介会上，他让北欧人

感受他的产品，体验他的产品，感受赵章光

先生可爱的一面。北欧是极昼和极夜的地

方，因为地理环境的差异，那里很多民众患了

抑郁症，失眠患者无数。赵先生带着他的产

品大胆贴近瑞典民众，让那些失眠患者如获

至宝，没有铺天盖地的广告，只有口碑相传，纷

纷订购他的产品。他的可爱之处是他亲自担

当推销员，让患者试用，让患者感受，无效可以

退货。他敢这么做，是对产品的极大信心，因

为瑞典人最喜欢实打实的产品！

赵先生不甘于现状，在庞大的资本运作

下，在北京高新园区，努力铺设他的研究中

心和实验基地，北京高新生物园区是汇聚世

界百强的生物制药公司，公司对面就是法国

赛诺菲公司。当你走进一家民营企业以 101

为数字背景设计的大楼时，你绝对会为之惊

讶，宽敞明亮的办公环境，精神饱满的员工，

而当你看到他们的实验室和研究人员时，你

就不敢小看这样的企业了。

笔者观察到，赵先生是一位非常不讲排

场的农民企业家，非常有闯劲，他虽已过古

稀之年，却满头卷曲的黑发和永远的笑容，让

你老想猜透他的养生秘诀。他作风简朴，不

沾烟酒，到哪里都是工作狂人，总是让你肃然

起敬。

打开他的企业宣传口号：我们每天都在

为全球千万人制造幸福和重塑自信。为着

这一梦想，几十年来，他在亚洲已经布局成

千上万家 101 连锁店，每一天每家店铺的用

户都在体验他的产品。在今年北欧生物医

药年会召开之际，他带领他的团队再次挺进

北欧，同时布局芬兰、瑞典市场。北欧生物

医药年会是北欧地区年度医药盛会。在世

界领先的生物医药基地，除了顶级的阿斯利

康医药公司参加展览，还汇聚了一大批新兴

的生物孵化公司。在生物峰会上崭露头角

的赵先生，其风趣的演讲博得阵阵掌声。会

后，许 多 当 地 公 司 纷 纷 找 其 合 作，签 约 代

理。更有众多华人博士学者如遇伯乐一样

希望投靠他的企业，希望能为章光 101 助一

臂之力，开辟欧美市场。同样，章光 101 集

团在峰会上的表现也让国内同行投来羡慕

的眼光。章光 101 集团走的是可持续发展

之路，我们有理由相信他的梦会实现。

这次峰会引起中国驻瑞典大使馆科技

处、商务处、教育处的极大关注。商务处专

门为国内医药代表团设宴，欢迎中国医药企

业来北欧发展。商务处李参赞对赵先生敢

为人先的精神表示敬佩。赵先生说，北欧随

处都是红豆杉，由于地域和物种的区别，他

将考虑在北欧买地种植中国的红豆杉，保留

中国的植物血统，造福一方百姓。

在考察著名的诺贝尔医学研究所卡罗

林斯卡大学之际，章光 101 闻吸疗法治疗失

眠症引起专家学者的极大关注。由于还缺

乏世界级的实验模式和大量研究数据，赵

先生听完专家的介绍后深知未来之路光明

而崎岖，他对未来充满信心。他说，实践证

明临床有效的治疗方法有些虽然无法用现

代实验仪器去考证，就像针灸一样，其研究

模式值得前沿科学的批判验证，包括中国

上世纪 60 年代发现人工胰岛素而错过诺

贝尔奖，屠呦呦发现治疗疟疾的青蒿素一

样，中国许多国粹问鼎诺贝尔奖大有可为，

而未知的民族医药和理论绝对值得所有民

族产业投资探讨，他愿意竭尽所能把中国

民族医药的瑰宝挖掘出来，让民族医药屹立

于诺贝尔故乡！

弘 扬 中 医 国 粹弘 扬 中 医 国 粹 章 光 挺 进 北 欧章 光 挺 进 北 欧

赵章光先生在瑞典卡罗林斯卡诺贝尔医学院拿着一块金币赵章光先生在瑞典卡罗林斯卡诺贝尔医学院拿着一块金币，，展示他的雄心壮志展示他的雄心壮志

在诺贝尔金色大厅在诺贝尔金色大厅

在诺贝尔颁奖的金色大厅在诺贝尔颁奖的金色大厅，，受到斯德哥尔摩省长的亲切接见受到斯德哥尔摩省长的亲切接见

在瑞典生物医药峰会上演讲在瑞典生物医药峰会上演讲，，介绍章光介绍章光101101和闻吸疗法和闻吸疗法，，引起引起

与会者极大关注与会者极大关注

在瑞典大使馆商务处在瑞典大使馆商务处，，受到李光军参赞热情接见受到李光军参赞热情接见

在卡罗林斯卡医学院与华人科学家深入交流在卡罗林斯卡医学院与华人科学家深入交流

在卡罗林斯卡医学院拜会华人科学家在卡罗林斯卡医学院拜会华人科学家和瑞典博士专家成员在一起和瑞典博士专家成员在一起


