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艺术周刊

中国画的文化基础和哲学根基是中国的儒

家、道家和禅宗思想，它的语言特征就是“意象”

性。中国画是一种“有意味的形式”，这种形式暗

含着它所特有的内在规律。

“意象”是自然物象通过画家内心梳理之后

的一种意念之象。画面之“象”必须融入画家的

胸中之“意”，其作品才会具有生命力。古人常

说：以“意”带“象”、以“意”写“象”、以“意”忘“象”

就是这个意思。“忘象”不是否定造化之象，而是

忘掉物象的常态，是对“意”的强化，是情之所至，

目的是为了使画面形象更主观化、感情化。“外师

造化，中得心源”讲的就是这个道理。

中国画的意象表现不仅可以最大限度地吸

收传统艺术表现的手段，又可以广泛吸收姊妹艺

术之长和外来艺术之精华，它为画家的自我表现

留有充分的空间，为画家艺术风格的形成提供了

多方面的可能。意象表现是中国画特有的表现

方式，中国画的创新和发展应保留其自身的独特

性，如果离开这一本质，包括审美观念，那将失去

它自身的价值。

好 的 绘 画 作 品 应 把 观 者 的 情 思 从 物 象 引

到 想 象 ，从 画 内 引 向 画 外 ，由 生 活 引 向 艺 术 。

这便是画家的“意”中之“象”，这才是真正的意

象表现，这样的作品才会收到“一叶知秋”的艺

术效果。

笔性是一个人性情的自然流露，不是机器的

程式化的绘画方式，真正的笔性应该能给观者心

灵触动的感觉。

要努力营造一种画面之“境”而非现实生活

之“景”。艺术是艺术家对客观世界的认识与诠

释，是一种表现和创造，作品的意义在于透过作

品的外在形式折射出艺术家本人内心的精神和

情感。“景”与“境”是两个不同的概念，“景”是场

景，是客观的自然环境。“境”是情境、是境界，是

由景而带来的精神的升华。“境”离不开“景”，由

“景”而生“境”，“境”是对“景”的情感的一种倾

向，是对景的一种诗化。

真 正 的 情 感 应 该 是 在 理 性 控 制 之 下 进 行

传递。

绘画的过程不仅仅是一种表现，从精神层面

上说更多的应是一种体验，即画家对所画物象的

一种心灵体验。绘画不仅是对自然物象的一种

梳理，也是画家对自己内心的情感与认识的梳

理，在梳理的过程中产生条理和秩序，真正的美

应是一种秩序的传达。

中国画应先由“物理”到“情理”再到“境界”，只

有这样才能真正展现作者内心深处的那道“风景”。

艺术是一种文化，它蕴含了一个民族世代相

传的思想、认识、情感和审美。脱离了自己民族

的特点和精神，艺术将失去根基，失去它赖以生

长的土壤和养分，最终必将枯萎。传承的过程实

际上是一个扬弃的过程，艺术的表现方法和手段

可以改变，但一个民族的精神不会变。

我们说，来自精神创造的作品才会具有旺盛

的生命，才会使观者动心，才会产生动目摇神的

艺术感染力。
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