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把时间忘了把时间忘了，，把纪律打跑把纪律打跑，，看一支香烟燃烧看一支香烟燃烧，，享受紫外线的热灼享受紫外线的热灼，，听客栈老板胡侃……听客栈老板胡侃……

就这样伪装成了丽江人就这样伪装成了丽江人。。这么多年这么多年，，丽江一直没有变丽江一直没有变，，热情的热情的，，古朴的古朴的，，惬意的惬意的，，始终带着慵始终带着慵

懒的姿态接待有不同故事的人懒的姿态接待有不同故事的人，，有人来这里是为了忘却有人来这里是为了忘却，，有人来这里是为了追忆有人来这里是为了追忆，，有人来这有人来这

里是为了重新开始里是为了重新开始，，有人来这里则仅仅是为了消磨时光有人来这里则仅仅是为了消磨时光。。

都说丽江的时光是柔软的都说丽江的时光是柔软的，，人到了那里便不想走人到了那里便不想走，，觉得时间会停下来觉得时间会停下来。。灰色的屋檐交灰色的屋檐交

织着古老的思绪织着古老的思绪，，手织的门帘透出时光细细碎碎的唠叨手织的门帘透出时光细细碎碎的唠叨。。

千百年前千百年前，，南方陆上丝绸之路经过这里南方陆上丝绸之路经过这里，，茶马古道经过这里茶马古道经过这里。。商旅和骆驼商旅和骆驼，，每每经过长每每经过长

途跋涉途跋涉，，或是从苦寒地上来或是从苦寒地上来，，或是到陌生的中原去或是到陌生的中原去，，都要在这里停留一阵安顿歇息都要在这里停留一阵安顿歇息，，然后带然后带

上这里的古朴与温馨远行上这里的古朴与温馨远行。。后来后来，，这里有了城镇这里有了城镇，，于是便有了固定下来的繁华于是便有了固定下来的繁华。。

丽江古城丽江古城，，纳西语称纳西语称““依古芝依古芝”，”，意为金沙江江湾中的集镇意为金沙江江湾中的集镇；；又叫又叫““巩本芝巩本芝”，”，意为仓库集意为仓库集

镇镇。。古城始建于南宋末年古城始建于南宋末年，，至今已有至今已有 800800 多年的历史多年的历史。。当时当时，，丽江木氏土司先祖将其统治中丽江木氏土司先祖将其统治中

心从白沙移到狮子山麓心从白沙移到狮子山麓，，开始营造房屋城邑开始营造房屋城邑，，称为称为““大叶场大叶场”。”。到了明代洪武年间到了明代洪武年间，，明朝在此明朝在此

设立丽江军民府设立丽江军民府，，古城的贸易集市和街道建设在此时不断扩大古城的贸易集市和街道建设在此时不断扩大。。到明朝末年到明朝末年，，徐霞客到丽徐霞客到丽

江时江时，，他笔下的古城已是他笔下的古城已是““民房群落民房群落，，瓦屋栉比瓦屋栉比”。”。

这一片熙熙攘攘的古城这一片熙熙攘攘的古城，，今天仍有着久远的繁华味道今天仍有着久远的繁华味道，，它西靠狮子山它西靠狮子山，，北依象山北依象山、、金虹金虹

山山，，南向开阔平坝南向开阔平坝，，既避西北寒风既避西北寒风，，又向东南光源又向东南光源，，于是于是，，所有的阳光便被收编于城所有的阳光便被收编于城。。都城繁都城繁

华却没有城墙华却没有城墙，，据说据说，，这是因为古代丽江世袭统治者姓木这是因为古代丽江世袭统治者姓木，，如果筑城墙如果筑城墙，，就犹如木字加框而就犹如木字加框而

成成““困困””字字。。于是这里成了我国的文化古城里罕见的没有城墙的城于是这里成了我国的文化古城里罕见的没有城墙的城。。没有城墙没有城墙，，但有四方但有四方

街街，，由四方街延伸出去由四方街延伸出去，，大大小小的街巷四通八达大大小小的街巷四通八达，，错落有致错落有致。。路用五彩石铺成路用五彩石铺成，，漂亮而干漂亮而干

净净，，晴不扬尘晴不扬尘，，雨不积水雨不积水，，落落大方的气质就像常年生活在这里的纳西人落落大方的气质就像常年生活在这里的纳西人，，她们用繁复的头她们用繁复的头

饰装点自己饰装点自己，，却带着最纯真简单的笑容生活却带着最纯真简单的笑容生活。。

一直认为丽江是两面性的一直认为丽江是两面性的，，一面是纯朴一面是纯朴、、是原始是原始、、是安宁是安宁，，那是丽江的黎明那是丽江的黎明；；一面是庸一面是庸

懒懒，，是绚烂是绚烂，，是狂野是狂野，，那是丽江的暗夜那是丽江的暗夜。。丽江的白昼是中庸的丽江的白昼是中庸的，，是标准游客的丽江是标准游客的丽江，，每一个人每一个人

都成为别人的风景都成为别人的风景。。能真正懂得如何阅读丽江的人能真正懂得如何阅读丽江的人，，会像吸食鸦片一样体验丽江的清晨和会像吸食鸦片一样体验丽江的清晨和

夜晚夜晚，，同时也宽容它的白昼同时也宽容它的白昼。。

丽江的精髓在于它传承着过去丽江的精髓在于它传承着过去，，纵容着现在纵容着现在，，假想着未来假想着未来。。丽江古城是包容的丽江古城是包容的，，它让传它让传

统统、、时尚时尚、、回归回归、、潮流相依相存潮流相依相存、、共融共生共融共生———这才是丽江留人留心的理由所在—这才是丽江留人留心的理由所在。。你可以坐在你可以坐在

古老的木凳上古老的木凳上，，桌上却摆着最原汁原味的法国菜桌上却摆着最原汁原味的法国菜，，身边淌过玉龙雪山的溪水身边淌过玉龙雪山的溪水，，耳边响起耳边响起““德国德国

战车战车””的重金属摇滚的重金属摇滚，，脚下却踏着千年的石街脚下却踏着千年的石街，，这种恍若隔世的感觉这种恍若隔世的感觉，，瞬间让身体的血液变得瞬间让身体的血液变得

奔放轻盈奔放轻盈。。你可以随便找一个茶马古道边上的小吧躲起来你可以随便找一个茶马古道边上的小吧躲起来，，也可以懒洋洋地趴在西河泉水的也可以懒洋洋地趴在西河泉水的

岸边一动不动岸边一动不动，，或者干脆租一辆自行车踩着去束河镇或者干脆租一辆自行车踩着去束河镇，，那里有你想要的真正的原始那里有你想要的真正的原始。。

丽江是不为爱情伤感的地方丽江是不为爱情伤感的地方，，流水能带走它流水能带走它，，阳光能蒸发它阳光能蒸发它。。冬日冬日，，它有独特的温柔它有独特的温柔；；

秋日秋日，，最是色彩斑斓的时候最是色彩斑斓的时候；；夏日夏日，，它有垂柳成荫的娇媚它有垂柳成荫的娇媚；；春日春日，，它有积雪初化的清澈它有积雪初化的清澈。。这里这里

没有面朝大海没有面朝大海，，但却有春暖花开但却有春暖花开；；这里虽然终年有冰雪的倩影这里虽然终年有冰雪的倩影，，但暖暖的阳光一年四季都塞但暖暖的阳光一年四季都塞

满墙角满墙角，，俯拾即是俯拾即是。。 （（簪簪 念念））

在丽江在丽江 触摸柔软时光触摸柔软时光


